
                   

Vengono usati alcuni prodotti biologici quali: i pomodori pelati, l’olio extravergine d’oliva, i legumi, i succhi di frutta e il dolcetto. Vengono 
consegnati: il tris di posate con tovagliolo, la tovaglietta, un frutto o il succo e ½ lt. d’acqua minerale naturale.  

LUNEDI’ 01/03/10 MARTEDI’ 02/03/10 MERCOLEDI’ 03/03/10 GIOVEDI’ 04/03/10 VENERDI’ 05/03/10 
 Farfalle al pomodoro 
Cotoletta di mare 
Carote 
 

Sartu’ di riso 
Spinacine di pollo 
Mais 

Pasta e zucchine 
Arrosto di vitello 
Patate 

Pizza margherita 
Formaggini 
Plum cake 

Pasta e lenticchie 
Bastoncini di pesce 
Spinaci 

LUNEDI’ 08/03/10 MARTEDI’ 09/03/10 MERCOLEDI’ 10/03 /10 GIOVEDI’ 11/03/10 VENERDI’ 12/03/10 
Pasta e zucca 
Crocchette di pollo 
Patate  

Gateau di patate 
Prosciutto cotto S.V. 
Biete 
 

Pasta al pomodoro con tonno 
Omelette 
Mais al naturale 

Riso con fagioli 
Medaglione di carne  
 Purea di patate 
 

Gnocchetti al pomodoro 
Cotoletta di mare 
Carote 

LUNEDI’ 15/03/10 MARTEDI’ 16/03/10 MERCOLEDI’ 17/03 /10 GIOVEDI’ 18/03/10 VENERDI’ 19/03/10 
Pasta patate 
Spezzatino con piselli 

Gnocchi al pomodoro 
Bastoncini 
Plum cake 

Pasta e lenticchie 
Arrosto di vitello 
patate 

Gateau 
Tacchino arrosto s.v. 
Mais 

Riso con minestrone 
Formaggini 
Spinaci all’olio 

LUNEDI’ 22/03/10 MARTEDI’ 23/03//10 MERCOLEDI’ 24/0 3/10 GIOVEDI’ 25/03/10 VENERDI’ 26/03/10 
Pasta fagioli 
Arista di maiale 
Purea di patate 
 

Pizza margherita 
Prosciutto cotto s.v 
Carote  all’olio 
  
 

Pasta alla besciamella 
Bastoncini di pesce 
Mais al naturale 

Pasta al forno 
Cotoletta di tacchino 
Nutella 

Pasta e patate 
Mozzarella 
Spinaci all’olio 

LUNEDI’ 29/03/10 MARTEDI’ 30/03/10 MERCOLEDI’ 31/03 /10   
Farfalle al pomodoro 
Cotoletta di mare 
Carote 

Sartu’ di riso 
Spinacine di pollo 
Mais 

Pasta e zucchine 
Arrosto di vitello 
Patate 
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